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Консультация для родителей 

Цель консультации: 

Помочь родителям предупредить возможные риски, связанные с выходом детей на 

замёрзшие водоёмы весной, повысить уровень информированности и предотвратить 

несчастные случаи. 

Основные правила поведения вблизи водоемов 

Родителям важно объяснить детям следующее: 

Безопасность превыше всего: никогда не выходите на лёд самостоятельно без 

сопровождения взрослых! 

Знаки опасности: если поверхность льда покрыта трещинами, пятнами тёмного цвета 

или пузырьками воздуха, значит, он опасен. 

Правило трёх шагов: не ступайте дальше трёх метров от берега без уверенности в 

прочности льда. 

Цвет льда имеет значение: Прочный лёд должен быть прозрачным и иметь синевато-

зелёный оттенок. Белый или сероватый цвет означает опасность. 

Температура воздуха влияет на прочность льда: если температура держится около нуля 

градусов, даже толстый слой льда становится ненадёжным. 

Игры возле воды запрещены: играть рядом с замерзшими озёрами, прудами или речками 

опасно. Используйте специально оборудованные площадки. 

 

Игра-развлечение для детей «Проверяем крепость льда» 

Эта игра помогает закрепить знания детей о, тонком льду через игровое взаимодействие. 

Проводится в форме викторины с карточками. 

Материалы: 

Карточки с изображениями разных видов льда (прозрачный, белый, серый) 

Красочные карточки с ситуациями («Выходить нельзя», «Можно осторожно идти», 

«Опасно!») 

Награды за правильные ответы (наклейки, значки). 

Правила игры: 

Дети вытягивают карточку с изображением льда и выбирают подходящую ситуацию-

карточку («Выходить нельзя», «Можно осторожно идти»). За правильный выбор получают 

награду. 

 

Заключение для родителей: 

Ваше внимание и забота о детях — залог их безопасности. Помогите ребёнку запомнить 

основные правила поведения на льду, регулярно повторяйте и проводите занятия в 

игровой форме. Берегите себя и своих близких! 


